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Alkoholindex är en undersökning som genom-
förs varje år sedan 2010 hos ett representativt 
urval i befolkningen. Syftet med undersök-
ningen är att med hjälp av ett index följa hur 
synen på alkohol förändras över tid. Förutom 
indexfrågor ställs även andra attityd- och 
normfrågor i undersökningen.

ÅRETS UNDERSÖKNING
Undersökningen genomförs i form av webbintervjuer 
i Novus slumpmässigt rekryterade och representativa 
Sverigepanel. Årets undersökning har besvarats av 
4 921 respondenter som valts ut genom ett slump-
mässigt urval med dryga 2 000 respondenter, som 
därefter kompletterats med kvoturval på län med nära 
3 000 respondenter för att kunna samla in 150-300 
intervjuer/län beroende på antal invånare i länet. 

INDEX MÄTER UTVECKLINGEN
Själva indexet bygger på sju frågor och går från 0 till 
100, där ett högre värde innebär en mer återhållsam 
attityd och lägre värde en mer tillåtande attityd till 
alkohol. I den här rapporten redovisas även resultat 
– både för riket och för varje län – från ett antal frågor 
om uppfattning om alkoholens skadeverkningar och 
samhällets åtgärder för att begränsa dem. 

Om undersökningen

FRÅGA: Människor har olika uppfattning om vad som 
är rätt och fel när det gäller alkohol. Vad anser du själv? 
Skulle du säga att det är ...?

• 	 Att någon gång emellanåt dricka så att man känner sig 
påverkad?

• 	 Att någon gång emellanåt bli berusad på privata fester?

• 	 Att någon gång emellanåt bli berusad på en firmafest?

• 	 Att bli berusad när man äter middag på restaurang?

Sju frågor bildar Alkoholindex
• 	 Att någon gång dricka så mycket att man mår dåligt 

dagen efter?

• 	 Att bli berusad när barn är med?

• 	 Att någon gång dricka så mycket, att man efteråt har 
svårt att komma ihåg hur mycket det faktiskt blev?

Svarsalternativen i undersökningen är:  
Helt fel, Mer fel än rätt, Varken rätt eller fel,  
Mer rätt än fel, Helt fel, Vet ej. 
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Här presenteras några övergripande resultat ur Alkoholindex 2023. 
På de kommande sidorna presenteras resultat från ett urval frågor 
för riket totalt och för varje län.
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17- 2 9  Å R    50,0
3 0 - 4 9  Å R    51,6
5 0 - 6 4  Å R    61,7
6 4 - 8 4  Å R    76,462,4 56,6

K V I N N O R M Ä N

Alkoholindex 2023 fördelat på kön och ålder

Storstäder och storstadsnära 
kommuner

Större städer och kommuner 
nära större stad

Mindre städer/tätorter och 
landsbygdskommuner 61,5

Alkoholindex 2023 fördelat på  
typ av kommun	

59,8

57,8
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Resultat Riks
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2Alkoholindex fördelat per län 2023

57,3
I N D E X V Ä R D E

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador

U
pp

sa
la

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 7



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2Alkoholindex fördelat per län 2023

60,2
I N D E X V Ä R D E

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador

Sö
de

rm
an

la
nd

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 8



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

58,6
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador

K
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ar

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 12



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023
64,0
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 13



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

60,1
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 14



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T
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R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

60,6
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Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 15



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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F E L  L Ä N E T
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer
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Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T
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Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 16



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

59,9
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 17



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

58,7
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 18



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 

Örebro län

5 2

5 4

5 6

5 8

6 0

6 2

6 4

6 6

6 8

I N D E X V Ä R D E

Up
ps

al
a

St
oc

kh
ol

m

Vä
st

m
an

la
nd

K
al

m
ar

Vä
rm

la
nd

G
äv

le
bo

rg

Vä
st

er
bo

tt
en

D
al

ar
na

Vä
st

ra
 g

öt
al

an
d

Jä
m

tl
an

d

Bl
ek

in
ge

K
ro

no
be

rg

Sö
de

rm
an

la
nd

Ö
re

br
o

H
al

la
nd

Sk
ån

e

N
or

rb
ot

te
n

Vä
st

er
no

rr
la

nd

Ös
te

rg
öt

la
nd

Jö
nk

öp
in

g

G
ot

la
nd

Alkoholindex fördelat per län 2023
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T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E T
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T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

60,3
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 19



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 2 0



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?
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Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 21



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol
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Att bli berusad när barn är med?
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Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E TT A R  AV S T Å N D  R I K E TI N S T Ä M M E R  L Ä N E TI N S T Ä M M E R  R I K E T

R ÄT T  L Ä N E TR ÄT T  R I K E TF E L  L Ä N E TF E L  R I K E TAlkoholindex fördelat per län 2023

58,8
I N D E X V Ä R D E

Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?
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vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
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Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol
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att minska alkoholrelaterade skador

2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1
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1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

T A R  AV S T Å N D  L Ä N E T

T A R  AV S T Å N D  R I K E T

I N S T Ä M M E R  L Ä N E T

I N S T Ä M M E R  R I K E T

Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar

0 2 0 4 0 6 0 8 0 10 0

R ÄT T  L Ä N E T

R ÄT T  R I K E T

F E L  L Ä N E T

F E L  R I K E T

Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Alkohol kan orsaka cancer
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Alkohol kan skada din hälsa

Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.

Några frågor om åtgärder från samhällets sida 2

Några frågor om konsekvenser av alkohol 2Några frågor om alkohol i olika sammanhang 1

A L K O H O L I N D E X  2 0 2 3 2 5



1 Frågan lyder ”Skulle du säga att det är rätt eller fel…?”. De olika svarsalternativen är a) Helt fel, b) Mer fel är rätt, c) Varken rätt 
eller fel, d) Mer rätt än fel, e) Helt rätt och f) Vet ej. Här har vi valt att redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) 
och e) sammanslaget som Fel respektive Rätt. 
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Alkoholindex fördelat per län 2023
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Att börja dricka i tidig ålder ökar risken för alkoholproblem

Alkohol kan orsaka cancer

Alkohol är beroendeframkallande

Alkohol kan skada din hälsa
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Varningstexter om alkoholens risker ska visas på alkoholförpackningar
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Priset på alkohol bör vara högt för att minska alkoholrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för hur sent på kvällen man ska kunna köpa alkohol

Antalet butiker som säljer alkohol bör hållas lågt för att minska alkoholrelaterade skador

Alkoholreklam bör vara förbjudet
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Att på arbetstid skåla i mousserande vin när det går bra på jobbet?

Att bli berusad när barn är med?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att någon gång köra bil när man druckit ett glas vin eller en öl?

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 18 år i den egna familjen på alkohol?
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Alkohol kan orsaka cancer

Att börja dricka i tidig ålder  
ökar risken för alkoholproblem

Alkohol är beroendeframkallande

Att vid enstaka tillfällen bjuda barn under 
18 år i den egna familjen på alkohol?

Att någon gång köra bil när man druckit 
ett glas vin eller en öl?

Att dricka alkohol när man är gravid?

Att bli berusad när barn är med?

Att på arbetstid skåla i mousserande  
vin när det går bra på jobbet?

Varningstexter om alkoholens risker 
ska visas på alkoholförpackningar

Alkoholreklam bör vara förbjudet

Antalet butiker som säljer alkohol 
bör hållas lågt för att minska alko-

holrelaterade skador

Det bör finnas begränsningar för 
hur sent på kvällen man ska kunna 

köpa alkohol

Priset på alkohol bör vara högt för 
att minska alkoholrelaterade skador
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2 Frågan lyder ”Hur väl instämmer du i följande påståenden?”. De olika svarsalternativen för diagram är a) Instämmer helt, b) 
Instämmer delvis, c) Varken instämmer eller tar avstånd, d) Tar delvis avstånd, e) Tar helt avstånd och f) Vet ej. Här har vi valt att 
redovisa ett urval svarsalternativ: a) och b) respektive d) och e) sammanslaget som Instämmer respektive Tar avstånd.
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