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OM STUDIEN

Ramboll har pa uppdrag av Systembolaget genomfért en studie av alkoholens samhallsekonomiska
konsekvenser pa regional niva. | foliande rapport redovisar vi var kartlaggning av alkoholens samhalls-
kostnader och samhallsnyttor under 2017 for Gavleborg. Studien syftar till att oka forstéelsen for alkoholens
samhallskonsekvenser inom en region och identifiera hur konsekvenserna skiljer sig mellan olika regioner.

Eftersom alkoholens konsekvenser &r spridda 6ver manga delar av samhallet har vi kartlagt de omraden som
har kostnader och nyttor till folid av alkohol i Gavleborg.
Vihar raknat pa alkoholens:

« kostnader for sjukdomar, skador och missbruk inom halso- och sjukvarden och socialtjansten
«  kostnader for produktionsbortfall, till exempel till folid av sjukfranvaro och fortida dodsfall

» Kkostnader till folid av brottslighet

» inverkan pa manniskors livskvalitet

» ekonomiska spridningseffekter for foretag och arbetstillfallen

Figur 1. Exempel pa hur alkoholkonsumtion innebar samhéllsekonomiska kostnader éverallt i samhéllet
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ALKOHOLENS REGIONALA KONSEKVENSER ANALYSERAS PA DJUPET

Det saknas tidigare studier om alkoholens samhaéllsekonomiska konsekvenser pa regional niva, vilket gor
foliande rapport unik. Manga regioner och lansstyrelser foljer alkoholkonsumtionen i sitt 1&n, men saknar en bild
over vilka kostnader alkoholkonsumtionen medfér. Regionerna folier vanligtvis den alkoholrelaterade
sjukdomsbodrdan genom indikatorn Alkoholindex som Socialstyrelsen arligen sammanstaller. Saval regioner
som lansstyrelser anvander Alkoholindex for att folja utvecklingen av folkhalsan i regionen. Men indexet fangar
enbart de sjukdomar som enbart uppstar av alkoholkonsumtion. Flera diagnoser som delvis beror pa
alkoholkonsumtion ingar inte, till exempel flera cancerdiagnoser. Detta resulterar i att kostnaderna
underskattas systematiskt.

| denna studie kan vi ge en bild av hela sjukdomsbilden och kostnaderna. Ett exempel pa det &r att vi
inkluderar samtliga diagnoser som i olika grad har att gdra med alkoholkonsumtionen, vilket inte &r vanligt i
andra studier.



ALKOHOLKONSUMTION
| GAVLEBORG

Invanare i Gavleborg konsumerar i genomsnitt 7,97 liter alkohol per person och ar (2017). Det innebar att
alkoholkonsumtionen i regionen ar lagre an det nationella genomsnittet. Invanare i Sverige konsumerar i
genomsnitt 9,04 liter alkohol per ar. Antalet dryckestillfallen ar ocksa farre i Gavieborg an i dvriga landet.
Under 2017 var antalet dryckestillfallen per invénare 14 procent férre an i riket i genomsnitt. Aven
intensivkonsumtionen, det vill sdga andelen individer som uppger att de konsumerat fler an fem glas vid ett
och samma tillfélle under de senaste 30 dagarna, ar 1&gre an rikssnittet. | Gavleborg uppger 24 procent att de
intensivkonsumerat under de senaste 30 dagarna, vilket kan jamféras med rikssnittet pa 27 procent.

7,97 B 24%

drack mer an 5 glas

liter per invanare de senaste 30 dagarna

Av invénarna i Gavleborg har elva procent av mannen och sju procent av kvinnorna en riskfylld
alkoholkonsumtion. Det innebéar att regionen har en relativt Idg andel invanare med riskfylld konsumtion.
Andelen ar 15 procent lagre for man och 22 procent lagre for kvinnor an genomesnittet. | Gavleborg uppger 14
procentav invanarna att de inte dricker alkohol, vilket gar att jamféra med rikssnittet 16 procent.

De totala kostnaderna uppgar till 2 990 miljoner kronor. Nyttorna uppgar till 167 miljoner kronor.
Kostnaden per capita motsvarar 10 468 kronor, vilket ar fem procent hégre an genomsnittet i riket.
Nyttorna uppgar till 583 kronor per capita.
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Produktionsbortfall
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KOSTNADER

Vard och behandling

Kostnader for vard och behandling motsvarar de resurser som laggs pa behandling av individer med
alkoholrelaterade diagnoser. Kostnaderna uppstar framfor allt i primarvarden, dppenvarden, slutenvarden och
socialtjgnsten. Vi raknar &ven pa kostnader for foretagshalsovard, forskning och férebyggande arbete inom
alkoholomradet.

De samlade alkoholrelaterade kostnaderna for vard och behandling i Gavieborg uppgar till 388 miljoner kronor
(2017), vilket motsvarar 1 359 kronor per invanare i regionen. Det &r sju procent hogre kostnader an
riksgenomsnittet. Majoriteten av kostnaderna bestar aterfinns i socialtjansten, vilket ligger i linje med évriga
regioner. Det som utmarker Gavleborg &r att regionen har ett relativt hdgt antal alkoholrelaterade vardtillfallen
per capita, framforallt i priméarvarden. Regionen har samtidigt lagst alkoholrelaterade vardkostnader per capita
inom halso- och sjukvarden.

Sakerhet i berdkning
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Produktionsbortfall

De resurser samhallet inte kan anvanda till foljd av alkoholkonsumtion blir en kostnad och den kallar vi fér
produktionsbortfall. Produktionsbortfall bestar av nedsatt produktionsformaga pa jobbet till folid av bakfylla
(sjuknarvaro), samt sjukfranvaro pa grund av att nagon ar sjukskriven eller dor i fortid av en alkoholrelaterad
diagnos. | vara berakningar ingar aven produktionsbortfall for klienter inom kriminalvarden som avtjanar
fangelsestraff dar alkohol pa nagot satt har haft med brottet att gora.

De samlade kostnaderna for produktionsbortfall i Gavleborg uppgar till 1 17 miljioner kronor (2017), vilket
motsvarar 3 910 kronor per invanare i regionen. Kostnaderna ar sex procent hogre an riksgenomsnittet.
Majoriteten av kostnaderna ar kostnader for fortida dodsfall, vilket ligger i linje med &vriga regioner. Det som
utmarker Gavleborg ar den alkoholrelaterade kostnaden for sjukfranvaro pa lang sikt. Gavieborg har lagst
kostnad per capita for langtidssjukskrivning.

Sakerhet i berdkning

® 1025 mnkr Fortida dodsfall @

44 mnkr Sjukfranvaro pa @ Totalt belopp
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KOSTNADER

Brottslighet

De kostnader som uppkommer till folid av alkoholrelaterad brottslighet uppstar bade innan och efter ett
alkoholrelaterat brott har begatts. Vi har fangat upp de manga led déar kostnader uppstdr genom att i
berdkningarna inkludera bade brottsforebyggande arbete, egendomskostnader och rattsvasendets
kostnader. De samlade kostnaderna for alkoholrelaterad brottslighet i Gavieborg ar 196 miljoner kronor (2017),
vilket motsvarar 687 kronor per invanare i regionen. Kostnaderna &r tre procent lagre an rikssnittet.
Majoriteten av kostnaderna géaller kostnader for rattsvasende, vilket stdmmer dverens med &vriga regioner.

Sakerhet i berdkning

Kostnader for
® 176 MnKr rsttsvasendet O

Totalt belopp
7 mnkl' Skadekostnader C. 1 9 6

P 13 mnkr Brottsférebyggande @ MNKR

arbete

Livskvalitet

Utdver direkta och indirekta kostnader uppstar aven intangibla kostnader eller konsekvenser av
alkoholkonsumtion. Intangibla kostnader har ingen direkt koppling till resurser, utan ar varden pa negativa
konsekvenser som till exempel smarta och oro. Det géller exempelvis lidande eller sméarta som uppstar av sin
egen eller en néarstdendes konsumtion av alkohol, fér den som blir eller riskerar att bli utsatt for
alkoholrelaterade brott, samt férlorad livskvalitet av fértida dédsfall.

Vi uppskattar de samlade intangibla kostnaderna till folid av forlorad livskvalitet i Gavieborg till 1 289 miljoner
kronor (2017). Det motsvarar 4 512 kronor per invanare i regionen. Detta ar fem procent dver rikssnittet.
Majoriteten av kostnaderna galler kostnader av fortida dodsfall, vilket ligger i linje med &vriga regioner.

Sakerhet i berdkning

® 576 mnKr Fortida dsdsfall

Totalt belopp
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NYTTOR

Alkoholens nyttor delas upp i tvd huwvudsakliga kategorier: ekonomiska spridningseffekter och
konsumenternas upplevda nytta. De ekonomiska spridningseffekterna handlar i férsta hand om de férdelar
som alkoholindustrin tillfér samhallsekonomin i form av arbetstillfallen, produktionsvarde och handel.
Konsumenternas upplevda nytta - som aven kallas konsumentéverskott - ar konsumenternas subjektiva
kansla av tillfredsstallelse som uppstar nar de dricker alkohol. Véarderingen av alkoholens nytta gors under
antagandet att alkoholkonsumtionen och dess produktion istallet ersatts av konsumtion och produktion av
ndjen och livsmedel. Darfor kan nyttovarderingen vara negativ.

Vi uppskattar att alkoholens samlade nyttoeffekter i Gavleborg uppgar till cirka 168 miljoner kronor (2017),
vilket motsvarar cirka 583 kronor per invanare i regionen. Detta ar cirka 24 procent under genomsnittet per
invanare i Sverige. Nyttoeffekterna i Gavleborg utgors av konsumentdverskottet - det vill séga
uppskattningen av konsumentens upplevda nytta - vilket ocksa &r fallet i andra regioner. Sett till nyttan utifran
perspektivet ekonomiska spridningseffekter, uppskattas istallet en negativ nytta utifrdn berakningsantagandet
att alkoholkonsumtion och dess produktion istéllet ersatts av konsumtion och produktion av ndjen och
livsmedel. Med andra ord &r de alkoholrelaterade naringarna som samlad sektor mindre viktig for Gavleborgs
ekonomian vad de ar i manga andra regioner.

Total nytta
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SARSKILT OM REGIONENS
ARBETE

ANDT-arbete sker utifran en regional strategi och genom samverkan

| Gavleborg har en regional strategi for ANDT-arbetet tagits fram, dar bland annat Region Gavleborg,
Lansstyrelsen, Polismyndigheten, Skatteverket och lanets kommuner varit delaktiga. Den regionala ANDT-
strategin har liknande struktur som regeringens nationella strategi, men malomraden har anpassats efter
Gavleborgs férutsattningar och prioriteringar. Samtidigt menar en representant fran Region Gavleborg att
omstallningentill att arbeta preventivt med ANDT-fragorna inte riktigt fatt faste annu inom alla verksamheter.

Aktérerna som tog fram strategin ska ocksa arbeta mot att uppna strategins malsattningar under
strategiperioden 2017-2021. Tva handlingsplaner har tagits fram for perioden, som utifrén de regionala
prioriteringarna beskriver ansvarsfordelning, méjliga insatser och metoder fér uppfolining.  Dartill finns en
strukturerad samverkan fér arbetet med ANDT-fragor inom lanet, bade i form av natverk och andra
samverkansstrukturer.

Lansstyrelsen Gavleborg. ANDTS-férebyggande arbete. https,//www.lansstyrelsen.se/gavieborg/samhalle/social-hallbarhet/andts/andts---
forebyggande-arbete.html
Bildkalla: Rebecca Johansson, unsplash.com




MER OM STUDIEN

Den hér studien tar sin utgangspunkt i Rambolls studie fran 2019, Alkoholens samhaéllsekonomiska konsekvenser,
som ar den senaste studien som har uppskattat alkoholens samhaéallsekonomiska konsekvenser pa nationell niva. Vi
har utgatt till stor del frén samma data och statistik som i Rambolls studie fran 2019, men férdelat dem pa respektive
region
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Vi har i huvudsak anvant oss av metoden cost-of-illness, COl, i vara berakningar. Syftet med metoden ar
att identifiera skadliga effekter av alkoholkonsumtion, kvantifiera dem och ge dem ett varde i kronor och
oren. | var studie har vi aven tagit hansyn till positiva effekter pa liknande satt, exempelvis genom att ta
hansyn till arbetstillfallen inom naringar som saljer alkohol och relaterade varor. De ekonomiska
spridningseffekterna av alkoholkonsumtion har beraknats genom input-output-analys. Individers nytta
fran konsumtion har vi varderat genom valfardsanalys.

Vi har huvudsakligen baserat vara berakningar pa tre parametrar: antal, varde och AAF. AAF star for
Alcohol attributable fraction och anger andelen av konsekvenserna som ar alkoholrelaterade.

For att berakna de regionala konsekvenserna har vi anvant oss av regionala siffror t.ex. antal sjukdomsfall,
brott eller dédsfall. Men vi har ocksa anvant vérdet av kostnaderna t.ex. kostnaden for ett vardtillfalle i en
region. | de fall regional uppdelning i data saknas har vi anvant oss av olika parametrar for att vikta det
nationella resultatet.

Det finns osakerheter i berakningarna

Inom varje omrade har vi beddmt hur hog validiteten &r i berékningarna. Validiteten ger oss en uppfattning om hur
val berakningarna visar alkoholens samlade konsekvenser. Vi har da beddmt hur val berdkningarna fangar in
fullstdndigheten och reliabiliteten i det som vi forsdker att berdkna. Fullstdndigheten gaéller hur heltdckande
resultaten ar, det vill sdga om vi tar hansyn till alla kostnader respektive nyttor. Reliabiliteten galler hur tillforlitliga
vara berakningar ar. Om vara berakningar bygger pa exakta kostnadsuppskattningar ar reliabiliteten hdg. Om vi har

behdvt gbra manga antaganden &ar reliabiliteten 1ag.
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